
 Unsere Gehschule leistet nach einer Amputation 
einen wichtigen Beitrag für  die Motivation und Mobi-
lität des Patienten. Unser Ziel ist es, unsere Patienten 
im Umgang mit der individuellen Prothese zu schulen 
und ein für den Patienten optimales Gangbild heraus-
zuarbeiten. Außerdem soll durch intensives Training der 
Alltag für Sie leichter zu meistern sein und die Benut-
zung  von eventuell noch vorhandenen Gehhilfen 
immer mehr reduziert  werden. Auch legen wir großen 
Wert darauf, Ihre Muskulatur zu stärken und dadurch 
Ihre Ausdauer und Ihr Körpergefühl zu verbessern. 

Telefon der Terminplanung:
+49 (0) 7564 301-132
(9.00 Uhr – 11.00 Uhr)
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Rehabilitationsklinik Bad Wurzach
Anschrift: Karl-Wilhelm-Heck-Str. 6 • 88410 Bad Wurzach 

Telefon: +49 (0) 7564 301-0  Telefax: +49 (0) 7564 301-101
E-Mail: info@rehabilitationsklinik-bad-wurzach.de
Internet:  www.rehabilitationsklinik-bad-wurzach.de

www.wz-kliniken.de

Individuell behandelt

Rehabilitationsklinik Bad Wurzach
Fachklinik für Orthopädie und Rheumatologie

Gehschule nach Amputation
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 Wir bieten in der Rehabilitationsklinik Bad Wurzach 
eine Gehschule für ambulante und stationäre Patienten 
nach Amputationen der unteren Extremitäten an. Mit 
langjährig klinisch erfahrenen Therapeuten sowie optimal 
ausgestatteten Räumlichkeiten gehen wir individuell auf 
Ihre persönlichen Bedürfnisse ein. Eine bestehende 
Kooperation mit den ortsansässigen Sanitätshäusern 
ermöglicht eine schnelle Problemlösung rund um Ihre 
Prothese. Aufgrund unserer kleinen Therapiegruppen 
garantieren wir Ihnen eine individuelle Behandlung. 

Zielgruppe

Personen mit frischer Amputation zur stationären • 
Nachbehandlung mit und ohne Interimsprothese 
Unterschenkel-, oberschenkel-, doppelseitig bein-• 
amputierte Personen jeden Alters
Beinamputierte Personen, die ihr Gangbild verbessern • 
möchten, um Folgeschäden zu reduzieren

Sie können an unserer Gehschule als stationärer oder 
ambulanter Patient teilnehmen.

Stationär

 Es besteht die Möglichkeit, nach Ihrem Krankenhaus-
aufenthalt eine Anschlussheilbehandlung bei uns im 
Hause durchzuführen. Von Vorteil wäre eine schon ange-
passte Interimsprothese vom Krankenhaus. Natürlich ist 
es auch möglich, mit der Versorgung in der Klinik zu 
starten. Die Rehabilitationsklinik Bad Wurzach bietet 
nach ärztlicher Anweisung bei Ihrem stationären Auf-
enthalt: Stumpfpflege, Stumpfwickelung, Handling der 
Prothese, Prothesenreparaturen und -änderungen über 
den Orthopädietechniker in Kooperation, täglich Physio-
therapie bei kompetentem und erfahrenem Personal, 
Teilnah me an unserer Gehschule, Elektrotherapie, medi-
zinische Trainingstherapie, Bewegungsbad. 

Ambulant

 Für Sie bieten wir die Gehschule einmal wöchentlich in 
kleinen Gruppen an. Bei uns werden Sie individuell 
behandelt! 

Was machen wir

Schulung der Körperwahrnehmung• 
Erarbeitung der Stand- und Schwungbeinphase• 
Gleichgewichts- und Koordinationstraining• 
Stand- und Gangschulung mit und ohne Hilfsmittel• 
Funktionstraining im Alltag• 
Vorbereitung für sportliche Aktivitäten• 
Optimierung des Treppensteigens• 
Terraintraining• 
Spiele• 
Muskeltraining• 
Entspannung• 
Zirkeltraining• 


